
2026 4月発刊 Vol.12

2

通所リハビリ

言語聴覚士（ST）

当施設のリハビリ職員は、理学療法士（PT）、作業療法士（ＯＴ）、言語聴覚士（ＳＴ）の

３職種が在籍しています。言語聴覚士は、「コミュニケーション」と「摂食・嚥下」に関す

る専門家です。

当施設でも、ご利用者様がコミュニケーションを楽しんだり、安全に食事が食べられ

るよう、言語聴覚士が他職種と連携を取りながら、サポートさせていただいています。

ここでは、通所リハビリの様子をご紹介いたします。

机上で個別の認知リハビリを行って

います。また、発声や嚥下を促す顔の

マッサージもしています。

集団でしりとりやトランプの神経衰弱等を

行っています。しりとりでは、ご利用者様同

士が次の言葉のヒントを出す和やかな一面

も見られます。

認知リハビリでは、ご利用者様お一人お一

人に合わせて、記憶力や判断力、注意力の

維持向上につながる支援をしています。

よろしくお願いします。

個別リハビリ 集団リハビリ
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